Cédigo: FOR-PSS-517
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE Fecha: Memo 12023036946 -
DE BOGOTA D.C. 28/11/2023
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Paglna 1 de 1
Fecha de 2 2025
ejecucion:

Unidad Operativa: ‘Centro Cuidado transitorio Dia- Noche Villa Kennedy

Componente de Atencién: |Derechos y Ejercicio de Ciudadania

Linea de Atenci6n: ‘Promocion, Reconocimiento y Ejercicio de Derechos Profesional a cargo: |Rocio Rodriguez- Trabajo Social

Nombre de la actividad: ’Comunicando nuestros derechos y deberes

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fomentar el conocimiento, ejercicio y respeto de los derechos y deberes de las personas mayores garantizando su dignidad, autonomia y bienestar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover el ejercicio de los derechos y deberes de las personas mayores garantizando el respeto y proteccion favoreciendo su participacion activa.

METODOLOGIA

MOMENTO

INICIAL

Se realiza la convocatoria a las personas mayores para llevar a cabo la actividad programada, fomentando en ellos su vinculacion y participacion como parte de su
proceso en el Centro Transitorio; como momento inicial se da a conocer el tema a tratar y el objetivo, resaltando que la persona mayor tiene los mismos derechos
humanos y libertades fundamentales que otras personas, y que estos derechos, incluido el de no verse sometidos a discriminacién fundada en la edad ni a ningdn tipo
de violencia, dimanan de la dignidad y la igualdad que son inherentes a todo ser humano.

MOMENTO
CENTRAL

Durante el desarrollo de la actividad, se retoman los derechos que existen para las personas mayores, reconociendo que la persona, a medida que envejece, debe
seguir disfrutando de una vida plena, independiente y autbnoma, con salud, seguridad, integracion y participacién activa en las esferas econémica, social, cultural y
politica de sus sociedades; reconociendo también la necesidad de abordar los asuntos de la vejez y el envejecimiento desde una perspectiva de derechos humanos
que reconoce las valiosas contribuciones actuales y potenciales de la persona mayor al bienestar comun, a la identidad cultural, a la diversidad de sus comunidades, al
desarrollo humano, social y econémico y a la erradicacién de la pobreza, por lo tanto, el tema ha sido de gran aporte de las personas mayores, quienes tienen
conocimiento de sus derechos y su aplicabilidad en la actualidad.

MOMENTO

FINAL

La actividad se llevo a cabo de forma asertiva, siendo un espacio de conversatorio donde los participantes expresaron sus ideas y opiniones frente al tema de los
derechos en las personas mayores, asi mismo, se llevo a cabo una reflexion donde dieron a conocer la importancia de la incorporacién de la perspectiva de género en
todas las politicas y programas dirigidos a hacer efectivos los derechos de la persona mayor y destacando la necesidad de eliminar toda forma de discriminacion.

RECURSOS

Recursos fisicos: Sillas, computador, televisor. Recurso Humano: Personas mayores, profesional en Trabajo Social.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La actividad logro el objetivo propuesto, donde cada una de las peronas mayores identifican sus derechos y los mecanismo existentes frente a la proteccion de los mismos,

contribuyendo a su plena inclusién, integracion y participacion en la sociedad, optimizando las oportunidades de bienestar fisico, mental y social, de participar en actividades

sociales, econémicas, culturales, espirituales y civicas, y de contar con proteccién, seguridad y atencion, ampliando la esperanza de vida saludable y la calidad de vida de todos

las personas en la vejez, permitiendo asi seguir contribuyendo activamente a sus familias, amigos y comunidades.




-

FUDESOL
Fundacién Social Para el Desarrollo Humano

Nit: 900 295 709 -3
i

8225/2024

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA — NOCHE VILLA KENNEDY

FECHA:
4/2/2025

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
COMUNICANDO NUESTROS
DERECHOS Y DEBERES

RESPONSABLE:
ROCIO RODRIGUEZ
SARMIENTO
TRABAJO SOCIAL
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